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Iniciemos el 2024 con playas “saludables”: El reto está en camino y sigue en tus 

manos 

 

En nuestra sección anterior “Aprendiendo con DIGESA”, explicamos cómo podemos 

aportar a tener cada vez playas más saludables, dado que, uno de los aspectos que 

lo califica como “saludable” es la calidad de la limpieza de la arena, la cual, usamos 

todos nosotros para disfrutar de estos hermosos espacios. 

 

Estando ya, casi a quincena del mes de enero, según nuestra página oficial de 

calificación de playas (www.veranosaludable.minsa.gob.pe), aún hay playas que, han 

sido calificadas como “no saludables” por no haber aprobado el aspecto de 

calificación “calidad de limpieza”. 

 

En este sentido, solamente del 02 al 06 de enero de 2024, son 71 playas de las 152 

que tiene nuestro litoral peruano, que fueron calificadas como “no saludables” por 

haber desaprobada el factor “calidad de limpieza”, es decir, un 47% de su totalidad. 

 

Para mantener la playa limpia, basta con que limpiemos todo lo que podamos 

ensuciar, recojamos siempre nuestros desperdicios, jamás enterremos estos en la 

arena (finalmente, van a salir), y mucho menos dejemos vidrios rotos de botellas u 

otros (pueden hacerle daño a alguien más) 

 

Estamos aún en inicios del verano, falta aún más de 3 meses donde haremos uso de 

las playas para disfrutar de momentos agradables con nuestros seres queridos y 

familias, ¡el reto está aún en camino y sigue en nuestras manos! 

 

¡Cuidemos nuestras playas siempre! ¡No las ensuciemos! Evitemos problemas de 

salud en  nuestras familias y sigamos estos consejos que te brinda el Ministerio de 

Salud, a través de la Dirección General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria 

 

¡El mejor regalo es tu salud! 

 

 

Aprendiendo con DIGESA 

http://www.veranosaludable.minsa.gob.pe/
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En Playa Agua Dulce del Distrito limeño de Chorrillos, DIGESA realizó 

feria informativa “Verano saludable 2024” 

 

Esta feria tuvo como objetivo informar y concientizar al público usuario de playas, 

recreación, piscinas públicas y privadas, promoviendo medidas preventivas para 

garantizar la salud de todos. 

Además, aparte de proporcionar información vital para el cuidado de la salud 

durante el verano, también se fomentó la colaboración entre autoridades, 

profesionales de la salud y la sociedad para mantener playas saludables y limpias.  

Finalmente, DIGESA invitó a la población a visitar la página web 

www.veranosaludable.minsa.gob.pe, para verificar el estado de las playas y piscinas 

a nivel nacional, las cuales puede tener la calificación de "Saludable" o "No 

Saludable". 

¡Se insta a la población a seguir las recomendaciones y a contribuir activamente al 

mantenimiento de estos espacios naturales! 

 

 

 

DIGESA 

http://www.veranosaludable.minsa.gob.pe/
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Director General de DIGESA participó en la Reunión Ordinaria del Comité 

Intergubernamental de Salud 

 

Doctor Héctor Danilo Villavicencio Muñoz, como titular de DIGESA, participó en 

esta importante reunión, a fin de ser parte de los 63 acuerdos que se realizaron en 

su desarrollo, en la Ciudad de Chiclayo los días 11 y 12 de enero. 

En lo que compete a DIGESA en la prevención y control de dengue, las gerencias y 

direcciones regionales de salud instalarán su comité técnico para elaborar y 

monitorear sus planes de acción, incluirán sus acciones permanentes de lucha 

contra el dengue con los determinantes asociados.  

 

La próxima reunión se realizará en la ciudad de Huánuco los días 18 y 19 de abril. 
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DIGESA  continúa realizando vigilancias sanitarias a almacenes y 

empresas productoras de alimentos y bebidas a nivel nacional 

 

En el ejercicio de sus funciones, más aún en estas épocas de verano donde los 

alimentos y bebidas suelen ser más propensos a la descomposición, los  

especialistas de inocuidad alimentaria refuerzan sus vigilancias sanitarias a diversos 

almacenes y empresas productoras de alimentos y bebidas a nivel nacional, con el 

objetivo de supervisar las buenas prácticas de manipulación de alimentos y los 

principios generales de higiene que se deben realizar, con el objetivo de verificar el 

cumplimiento en el marco de las competencias de las autoridades 

Estas vigilancias se realizan en un trabajo articulado con la Policía Nacional del 

Perú, Ministerio Pública-Fiscalía de la Nación y municipios,  a fin de evitar daños en 

la salud de la población. 
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DIGESA realizó ceremonia de bienvenida para sus nuevos nombrados 

2024 

 

El Director General de la DIGESA, Doctor Héctor Danilo Villavicencio Muñoz, brindó 

unas palabras de bienvenida y entregó indumentaria institucional, a 10 

profesionales de la salud que obtuvieron su condición laboral de nombrados, con 

resoluciones ministeriales N° 1180 y 1181, de diciembre de 2023. 

 

En este sentido, el Doctor Villavicencio reiteró la responsabilidad en común de 

seguir trabajando por el buen cuidado de la salud ambiental y la inocuidad 

alimentaria, y agradeció la gestión del señor Ministro de Salud, César Vasquez 

Velásquez, por cumplir con su compromiso de hacer que el talento humano del 

MINSA pase a esta condición laboral, lo cual es importante para afianzar la 

identidad corporativa del sector salud.  

Enhorabuena, felicitamos a los mencionados profesionales, quienes también 

agradecieron por ser ahora personal estable de la DIGESA, y reiteraron seguir 

trabajando arduamente por el cuidado de la salud pública.  
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Personal de DIGESA realizó “Bajada de Reyes” 2024 

 

Colaboradores de la DIGESA realizaron la “Bajada de Reyes” 2024, en un acto que 

permitió afianzar los lazos de unión y confraternidad que existen entre ellos, para 

cerrar las fiestas decembrinas 2023. 

 

El Director General de la DIGESA, Doctor Héctor Danilo Villavicencio Muñoz, envió 

un mensaje de saludo a todo su equipo de trabajo, reiterando el compromiso del 

2024 de seguir trabajando arduamente por el cuidado de la salud pública, acorde a 

las competencias que desempeña cada uno: “Sigamos regalando fe y esperanza a 

todos nuestros hermanos peruanos, con nuestro empeño y trabajo hacemos de 

nuestro país un espacio con mejores índices de desarrollo”, manifestó. 
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¡Hazle pare al Dengue! Se continúan reforzando los mensajes 

preventivos contra el dengue 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tumbes 
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Asimismo, se hizo enfasis en como cuidarse de dengue en caso 

de gestación. 
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Localidad de Aguas Verdes 

Se realizan vigilancias sanitarias de la calidad del agua en 

piscinas de diversos clubs en la ciudad de Piura 

 

Asimismo, realizó taller regional de capacitación a profesionales 

enfermeros sobre dengue y otras arbovirosis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piura 
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Especialistas de la DESA continúan inspeccionando playas y 

piscinas de la región, para garantizar el buen estado de estos 

espacios de esparcimiento. 

 

 

Asimismo, Ferreñafe se organiza para continuar una lucha frontal contra el dengue, 

a través de visitas domiciliarias para educar a las familias, identificar y eliminar 

criaderos, 

 

 

Lambayeque 
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Se brindan consejos para eliminar los criaderos del zancudo que 

transmite el dengue 

 

Asimismo, en la Red de Salud Condorcanqui, se viene 

sensibilizando casa por casa 

 

Amazonas 
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Se entregaron tapabidones a vecinos del Distrito de San Juan 

Bautista, a fin de evitar criaderos del zancudo emisor de dengue 

 

Se fortalece la gravedad de la automedicación ante el dengue 

 

 

Loreto 
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Se refuerza la difusión de mensajes preventivos para combatir 

el dengue 

 

 

La Libertad 
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Reporte oficial de dengue al 16 de diciembre de 2023 

 

 

 

 

 

Se socializó comunicado 001-2024 de la DIGESA, sobre el retiro de 

producto “Nutragimen Premium” 

 

San Martín 

Pasco 
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Se siguen difundiendo mensajes preventivos contra el dengue 

Link: https://www.facebook.com/DiresaUcayali2024/videos/1573927083421278 

 

 

Ucayali 

https://www.facebook.com/DiresaUcayali2024/videos/1573927083421278
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Se viene realizando la vigilancia de piscinas públicas en la 

ciudad de Huancayo 

Link: https://www.facebook.com/Diresa.Junin.Oficial/videos/693994712843238 

 

 

Junín 

https://www.facebook.com/Diresa.Junin.Oficial/videos/693994712843238
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Se socializan medidas preventivas contra el dengue 

 

 

 

Se socializan medidas preventivas al recibir brigadas de 

fumigación contra el dengue 

 

Ica 

Huancavelica 



25 
 

 

 

 

Se realizó lanzamiento de campaña “Verano saludable 2024” en 

la provincia de Camaná 

 

Previo al lanzamiento, se vienen realizando vigilancias 

sanitarias a piscinas de la ciudad de Arequipa 

  

Arequipa 
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En la provincia de Sandia, se realiza campaña de control larvario y 

recojo de inservibles 

 

 

 

Puno 
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Además, se socializan las medidas preventivas al recibir brigadas de 

fumigación contra el dengue 

 

Y se brindaron recomendaciones para tener un “Verano 

Saludable 2024” 
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Nebulización espacial ante caso importado de dengue en la ciudad 

de Huánuco  

 

Previo a esto, se brindaron mensajes preventivos contra el dengue 

 

Huánuco 



29 
 

 

 

CDC del Minsa felicitó a la GERESA Cusco por sus intervenciones en 

la lucha contra el dengue 

 

 

 

Se socializaron “Signos de alarma contra el dengue” 

 

 

Cusco 

Ayacucho 
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Se realiza el monitoreo y vigilancia de la calidad microbiológica 

y sanitaria de las playas del distrito del Callao 

 

Asimismo, se sigue publicitando la página web “Verano Saludable” 

y otras recomendaciones en este verano 2024 

 

Callao 
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De igual forma, se siguen brindando recomendaciones generales 

para prevenir el dengue 
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Se toma de muestras de alimentos, superficies vivas e inertes 

en los restaurantes de la zona de Los Palos,  

Todo esto, con el fin de calificarlos como parte de las evaluaciones para obtener la 

certificación de "Restaurantes Saludables" 

 

Además, se realizó el lanzamiento de la campaña “Verano 

Saludable 2024” 

 

 

 

 

 

Tacna 
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Se brindaron recomendaciones para un “Verano Saludable 

2024” 

 

 

Asimismo, Directora de DESA Moquegua brindo alcances de la 

vigilancia de playas y piscinas por “Verano Saludable 2024” 

Link: https://www.facebook.com/moquegua.diresa/videos/1079356536521805 

 

 

Moquegua 

https://www.facebook.com/moquegua.diresa/videos/1079356536521805
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Se continúan promocionando mensajes preventivos contra el 

dengue 

 

Además, se socializó en redes sociales  el comunicado 001-

2023-DIGESA, sobre retiro del mercado de producto 

“Nutramigen Premium” 

 

 

Cajamarca 
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Se promocionaron mensajes preventivos para un “Verano 

Saludable 2024” 

 

 

Además, se  continúan socializando mensajes para prevenir el 

dengue 

 

Ancash 
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